
APPRENDRE À MÉDITER

Ces deux week-ends présenteront la pratique de la méditation selon
la perspective que découvrit il y a 2500 ans le Bouddha.

Présenté par Fabrice Midal

Château Bruyant, Maison des Enfants 
du Quartier des Pâquis - Genève

du vendredi 11 au dimanche 13 AVRIL 2008
du vendredi 13 au samedi 15  JUIN 2008

&Prajna
Philia

LES WEEK-ENDS DE MÉDITATION SONT
ORGANISÉS PAR L'ASSOCIATION
Prajna & Philia
www.prajna-philia.com

Apprendre à méditer
Présenté par Fabrice Midal

Château Bruyant, Maison des Enfants

du quartier des Pâquis

Rue des Buis 14

1202 Genève

Le tantra comme voie poétique
Conférence de Fabrice Midal

Musée Bodmer

19-21, route du Guignard

1223 Cologny - Genève

Week-end en avril 
Vendredi 11 avril 20h00-21h30

Samedi 12 avril 9h30-12h00, 13h30-16h00

Samedi 12 avril au Musée Bodmer
De 17h00 à 18h00: visite du Musée

18h00: conférence de Fabrice Midal

Dimanche 13 avril 9h30-12h30

Week-end en juin
Vendredi 13 juin 20h00-21h30

Samedi 14 juin 10h00-12h30, 14h30-19h00

Dimanche 15 juin 9h30-13h00

Prix
Par week-end 70Frs (40€)

Entrée musée et conférence 20Frs (12€)

Selon l'usage, un don pour l'enseignant

est à la discrétion de chacun.

Inscriptions et renseignements
Marie-Dominique Kessler

email md-kessler@freesurf.fr

tél. +41 22 731 12 68

Possibilité d'hébergement
à l'auberge de jeunesse en face

de la maison de quartier.

Réservation www.yh-geneva.ch

Dans une perspective non 

religieuse, nous examinerons 

comment les représentations  du 

Bouddha et les monuments que cette 

tradition spirituelle a suscités dans 

toute l'Asie éclairent le sens de la 

pratique de la méditation.

Nous lancerons aussi un regard sur 

l'influence de la méditation sur l'art 

moderne de Claude Monet à Bill Viola, 

en portant plus particulièrement notre 

attention sur l'abstraction américaine 

lors du week end d’avril, et sur l'art 

moderne de Jean Dubuffet à nos jours 

lors du week end de juin.

Groupe de méditation Genève
Si vous souhaitez pratiquer la méditation 

dans un environnement non religieux, 

un groupe de méditation se réunit:

deux jeudis par mois de 18h30 à 20h 

à Château Bruyant, 
Maison des Enfants 
du quartier des Pâquis, 
Rue des Buis 14, Genève

Pour tous renseignements
Marie-Dominique Kessler
email md-kessler@freesurf.fr
tél.  022 731 12 68

Juliette Dumas

email juliettedumas@bluewin.ch

tél.  022 734 90 17


